
www.gemeinsam-rauchfrei.ch

Giovedì 7 marzo, alle ore 19.00

Scansioni il
codice per
accedere a
YouTube!

Sul nostro canale YouTube

Un progetto dell’Istituto svizzero di ricerca sulla salute pubblica e sulle dipendenze (ISGF) www.isgf.uzh.ch

Quando e dove?

Elena Haechler Papais
Tabaccologa clinica

accreditata e consulente
per le malattie delle vie

respiratorie

Dr. med. Jacques-
Philippe Blanc

Responsabile del centro
di competenza ENSP
della lega polmonare

ticinese per la
disassuefazione al

tabacco

Jocelyne Gianini, MPH
Responsabile servizio

promozione e
prevenzione della salute

respiratoria

È preoccupato/a che i suoi figli inizino a fumare?
I bambini e i giovani del suo quartiere sono

esposti al fumo?
Quali sono le conseguenze del fumo e come si

può smettere? 

Trasmissione in diretta su internet
Protezione dal fumo e smettere di fumare

Allora la trasmissione in diretta "Protezione dal fumo di
sigaretta e smettere di fumare" fa proprio al caso suo!
Guardi la trasmissione online gratuitamente e ponga le

sue domande in forma anonima nella chat!
La trasmissione in diretta è nella sua lingua!

Visiti il nostro canale YouTube e il programma in
diretta

Rispondiamo alle sue domande anonime
direttamente nel corso della trasmissione

Short-Link: http://y2u.be/l8YgQ0yrdaE

Con il sostegno del Fondo federale per la prevenzione del tabagismo (TPF)

Matteo De Mattia
Psicologo, Istruttore per
la cessazione del fumo


